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INFORMAZIONI 
 
Le indicazioni riportate in questo documento si riferiscono alla modalità di 
raccolta delle urine per poter effettuare la ricerca citologica.  
L’esame si svolge in tre giornate consecutive. 
 

Primo giorno  

▪ Il paziente deve presentarsi al Punto Prelievi dopo aver effettuato e 
scartato la prima minzione del mattino a casa. 

▪ Da questo momento bere circa mezzo litro o più di acqua 
nell’intervallo   di un’ora. 

▪ Mantenere la vescica piena. 
▪ Portare con sè l’impegnativa per l’accettazione al CUP. Non è 

necessario l’appuntamento. 
▪ Presso il Punto Prelievi il paziente verrà invitato ad urinare in appositi 

contenitori forniti dal personale: viene così raccolto il secondo mitto. 
 

Secondo e terzo giorno 

▪ Ripetere la stessa modalità di raccolta dei campioni urinari. 
▪ Il paziente si reca direttamente al Punto Prelievi senza passare dal 

CUP. 
 
 

L’esame può essere effettuato dal lunedì al venerdì dalle ore 07.30 alle 10.30 
e il sabato dalle ore 7.30 alle 9.30. 
 

 

 

 

 

 


